
２０２３年１０月３１日 

加盟団体各位 

東京都武術太極拳連盟 

事務局長 谷 川 大   

 

孫建明老師 太極剣入門 26 式講習会のご案内 
 

「太極剣入門 26 式」は愛好者が年齢体力に応じて無理なく学べて、比較的コンパクト

なスペースで練習が行える剣の技法の基礎を学ぶための入門套路です。 

今回は套路の制作を担当された孫建明老師より直接指導、解説をいただきます。 

これを機会に剣法をもう一度整理し、身法との結合をぜひ学んでください 

          

１．日  時  2024年 １月１３日(土）・１４日（日） 

10：00開始（受付 A.M.9：30）～16:00終了予定 

 

２．会  場   京橋プラザ区民館・２階 銀座 1-25-3（別紙地図をご参照下さい） 

 

３．講  師    孫建明老師 

           

４．受付開始   都連加盟団体      １１月２２日（水） 

          南関東ブロック         １１月２９日（水） 

 

※お申込はファックスまたは、郵送でお願いいたします。 

ＦＡＸ：０３－５５６６－８３６６  

※ 定員（８０名）になり次第、締め切らせて頂きます。 

※ お申し込みは必ず受付開始日以降にお願いします。 

※ お申込人数が 4人以上の場合は別添の「参加申込書」をコピーして 

ご利用下さい。必要事項はすべてご記入下さい。 

 

５．受付締切   １２月２２日（金） 

 

６．受 講 料   ５，０００円×受講日数（下記へお振込み下さい。） 

 

≪ 連 絡 先 ≫ 

 

東京都武術太極拳連 盟 

住 所：東京都中央区新富 1‐6‐14 

TEL:03‐5566‐9366  FAX:03-5566-8366 

≪ 振  込  先 ≫ 

 

 り そ な 銀 行 東京中央支店 

普通預金：No.５７３８８１４ 

名 義 人：東京都武術太極拳連盟 

※お振込は 12 月 25日（月）～1月 5日（金）の間 にお願い致します。 

※ ご入金頂いた受講料は、お申込み者の都合によるご返金、振替は出来ません 

のでくれぐれもご注意下さいますようお願いします。 

 ※ 参加者は、必ず、保険証のコピーをご持参ください。 

以 上 


